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Fastenbegleitung 
für GESUNDE 

  

 

Sie kennen sich aus mit dem Fasten & wünschen 

sich dafür gleichzeitig eine Auszeit vom Alltag? 
 

- eine Erholungspause für Körper, Geist & Seele einlegen 
- ländliche Ruhe, Wald- & Wiesenwanderungen;  

- begleitende Wohlfühlanwendungen genießen 
 

- während der selbst geführten Fastenzeit im idyllisch  

  gelegenen baubiologisch sanierten Ferienhaus  

Abstand vom Alltag bekommen 

- zu sich SELBST finden, ... 

 
Das Seminar- & Ferienhaus  IM EINKLANG  ist Teil unseres historischen Vierseithofes im 
Dorfkern des Bad Lausicker Ortsteils Beucha. Landschaftlich liegt es eingebettet im  
schönen ländlichen Muldental.  
 

Als baubiologisch saniertes Nichtraucherhaus steht es im allgemeinen für Feriengäste und 
Veranstaltungen zur Verfügung, die sich unter dem Themenkreis „ Wohltuendes für Körper, 
Geist & Seele “  zusammenfassen lassen. 
 
 

Für Ihre AUSZEIT SPEZIAL  bzw. die Fastenbegleitung für Gesunde  warten folgende 
Leistungen auf Sie : 
 

* 7 Übernachtungen  im gemütlichen Ferienhaus IM EINKLANG 
  (incl.  Kurtaxe,  Endreinigung, Bett- und Badwäsche, Fön) 
* Begrüßungsgetränk oder Obstteller 
*  jeweils 2 fastenbegleitende Wohlfühlanwendungen  Ihrer Wahl a´ 75 & 90 Minuten 

(insgesamt 5,5 Stunden  oder 330 Minuten)  
*  bei Bedarf  können Sie weitere Übernachtungen und / oder Anwendungen in der im Haus 

befindlichen Praxis IM EINKLANG individuell dazubuchen oder alles individuell nach Ihren 
Wünschen zusammenstellen. 

Zur Zubereitung der Fastengetränke steht eine vollständig eingerichtete kleine Küche zur Verfügung.  
Neben dem gemütlichen Haus können Sie auch Tischtennis & Trampolin sowie den angrenzenden 
Garten & den Lagerfeuerplatz zur Erholung  nutzen.  
Die Umgebung bietet ebenso vielfältige Gelegenheit zur Entspannung : ländliche Ruhe, Spaziergänge 
und Radtouren durch Wiesen & Wälder; ... Bad Lausick mit seinem Kur- und Freizeitbad RIFF mit 
Saunen, Whirlpools, Erlebnisrutschen, ... liegt ca.5 km entfernt.  
 

Ausflüge  sind u.a. ins sächsische Burgenland, das Kohrener - sowie Leipziger (NeuSeen-) Land, 
Rochlitzer und Leipziger Muldental, Talsperre Kriebstein und Muldental-Waldenburg möglich. 
Entfernungen: Grimma 15 km, Leipzig ca. 30 km, Dresden ca.100 km, Bahnhof Bad Lausick 5 km. 
 

allgemeine Preisinformation ab 2014:  
* Ausstattung: EG: Kü, Bad, Flur OG: (! steile Treppe!) Doppel-Zimmer, Flur & Sitzecke, 

kombi. Wohn-Schlaf-Raum (mit Sitz-/ Schlafcouch 1,40m); incl. Bad- & Bettwäsche 
DG: ! Raumspartreppe!, 2 Schlafräume (je 4 Pers.); Spitzbodenschlafkoje (2P.), 
        2. Bad 

     * Grundbelegung FH (bis 3 Pers.): 60 € wochentags; 85 € / WE; FT / Objekt 
    * ab 4. Person:    20 € wochentags; 25 € / WE, FT pro Person 

  

* Endreinigung:     einmalig pro Gesamtaufenthalt:  35 € bis 3 Pers.; 70 € bis 6 P.; 5 € je weitere P. 
* Vierbeiner willkommen!     20 € pro Aufenthalt; ab 5.Tag: 5€/ d 
 

* Wohlfühlanwendungen:      50 € pro 75 Minuten 
* AN-/ Abreise:       ab 17 Uhr / bis 11 Uhr 
* Kurtaxe Bad Lausick: 1,10€/ Erw., Kinder unter 6J. frei, Kinder 6-18J. & Studenten 50% Erm. 
 

Das Ferienhaus IM EINKLANG wird mit Naturstrom und belebtem Wasser versorgt. 
 

info@praxis-im-einklang.de   *   Tel.: 034 345 – 52 432 

 

Gern können Sie auch  
unsere vielfältigen 

Geschenkgutscheine 
nutzen. 


